
Kvikne IL innbyr til 
   

FØRJULSDYSTEN 
 

 SØNDAG 11.DESEMBER 2011 
 

Skiskyttersprint, åpent renn 
Inngår som løp nr. 4 i Nord-Østerdal Cup (13-16 år) 

 
 
Oppmøte/arena: Kvikne ski- og skiskytteranlegg ved Kvikne Fjellhotell,  Merket fra riksveg 3. 
Innskyting: Kl. 10.00 – 11.45. 
Start: Fra kl 12.00 
Rennkontor: Ved inngangen til stadion. Åpner kl 09.30. Startnr skal hentes innen kl 11.00. 
 
Klasser:  
Jenter nybeg. under 11 år 
Jenter nybeg. over 11 år  
Jenter 11 år 
Jenter 12 år 
Jenter 13 år 
Jenter 14 år 
Jenter 15 år 
Jenter 16 år 
Kvinner 17 år 
Kvinner 18-19 år 
Kvinner 20-21 år 
Kvinner senior     

Gutter nybeg. under11 år 
Gutter nybeg. over11 år 
Gutter 11 år 
Gutter 12 år 
Gutter 13 år 
Gutter 14 år 
Gutter 15 år 
Gutter 16 år 
Menn 17 år 
Menn 18-19 år 
Menn 20-21 år 
Menn senior 

 
Skyting: 2 skytinger for alle klasser.  
Løypelengder offentliggjøres i PM. Løypelengde kan avvike fra NSSFs reglement dersom det blir 
snømangel.  
Anlegg: Skytebukker holdes av arrangøren, type K.G.Larsen, med tre høydetrinn. Egne anlegg 
tillates ikke. Skytebukkene vil stå framme ved innskyting. 
Tidtaking: Manuell tidtaking. Ingen bruk av EMIT-brikker. 
 
 Påmelding: Online påmelding : MinIdrett 
 - Ordinær frist: Tirsdag 6.desember kl. 24.00 
 - Etteranmelding fram til fredag 9.des kl. 18.00 til  john.svergja@kvikne.no evt sms til 97 97 38 88. 
Etter denne frist kan vi ikke garantere plass i startlista. Absolutt siste frist for etteranmelding er 
renndagen kl. 10.30, til rennkontoret. 
OBS: Ved påmelding etter ordinær frist vil det bli avkrevd dobbel startkontingent. 
Laga er selv ansvarlig for at lisens for sine løpere er betalt. 
 
 Startkontingent:  
 Senior kr. 140,-, junior kr. 110,-, jenter/gutter kr. 90,-. Faktura på startkontingent sendes klubbene i 
etterkant av rennet. 
 
Premier: Iflg. NSSF's reglement. Premiering vil foregå på stadion så raskt som praktisk mulig. 
Dusj: Info på renndagen 
Bevertning: Kiosk på arena.  Varmmat med mer på Kvikne Fjellhotell (800 meter fra arena). 



Info: Internett, på adresse: http://www.kvikne.no/Idrett/Skiskyting/ 
 Her vil kontinuerlig oppdatert PM, samt startlister og resultater legges ut. 
Kontaktperson: Kjetil Frengstad tlf. 410 21496. 
 
Rennleder: Kirsten Svergja 
Standplassleder: Morten Buseth 
TD: Birgitte Følstad 
 
  

Hjertelig velkommen 
  
 
  

  

 

Dette bildet kan ikke v ises for øyeblikket.


